Anexo lll Utilizaciéon de Elementos de
Proteccion Personal (EPP)

Secuencia de colocacion de EPP

1ro — Higiene de manos

2do - Camisolin

* No olvidar atarlo a la altura del
cuello/hombrosy cintura

3ro - Barbijo comun o filtro de

particulas segun el caso
Colocacidn correcta

Ajuste nasal

Deslizar sobre el menton

Y chequear ajuste del barbijo

4ro - Gafas )
(D

5to — Guantes comunes
* Colocarlos sobre el camisolin

Secuencia de retiro de EPP

El orden de retiro adecuado debe ser la siguiente:

. Retirar guantes y descartar en bolsa roja

. Retirar el camisolin y descartarlo en bolsa roja

. Higiene de manos

. Retirar antiparras para poder limpiarla adecuadamente con alcohol al 70%.
. Retirar el barbijo y proceder segun tipo de elemento utilizado

. Higiene de manos
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IMPORTANTE: la secuencia de retiro del EPP debe respetarse, haciendo lavados



de manos luego de retirar cada elemento, y fundamentalmente al finalizar el
procedimiento. Siempre tocar los EPP del lado interno o posterior que no
tuvieron contacto con secreciones ni con el entorno del paciente. Es un
momento con riesgo de contaminacion.

Asimismo, se debera respetar las siguientes indicaciones:

* Realizar lavado de manos y cambio de guantes entre pacientes, y
limpieza del

material que no sea descartable.

* Permanecer con el barbijo colocado en toda circunstancia.

* No ingresar ningun tipo de utensilio o insumo que no sea descartable y
todo debe ser

descartado antes de salir de la sala.

* No retirar ningun objeto de la sala.

* No compartir ningun tipo de alimento, ni bebida.

* No utilizar el celular dentro de la sala. En caso que el paciente solicite
ayuda para

llamar a un familiar, se debe utilizar el celular del paciente en altavoz.



